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25 DE MAYO 

  En otras épocas se vivía de otra 

manera…….A medida que va pasando el 

tiempo, los objetos cambian, también 

las costumbres y la forma de la vida de 

la gente.  

ACTIVIDADES 

¿Cómo se hace? 

Receta: LA TORTA FRITA 

La siguiente actividad está relacionada con Ciencias 

 Le propongo que a  un familiar le pregunten cómo se hacen  las 

TORTAS FRITAS . 

¿Qué pasos deben seguir para hacer una torta frita ? 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………..................................................................................... 

¿Qué ingredientes deben utilizar? 



……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

A continuación, les ofrezco la versión escrita de la misma receta , para que 

puedan compararla con la anterior. 

 

Receta: TORTA FRITA 

- Ingredientes 

Para la masa: 

1 huevo 

400 cc de leche 

60 g azúcar 

300 g de harina leudante 

pizca de sal 

C/n para freír o grasa  

Para decorar: 

100 g azúcar 

- Procedimiento: 

1. Unir todos los ingredientes y mezclar bien hasta formar una masa 

dura. 

2. Estirar la masa de 1,5 cm . 

3.Cortarla masa en círculos . 

4. Colocarlas en la grasa caliente. 



3. Dar vuelta al minuto más o menos, cocinar medio minuto más y 

retirar. 

4. Escurrir y colocar sobre papel absorbente. 

5. Espolvorear con azúcar procesada fina. 

 

 

 

 

 

 Compará la receta escrita con la que vos investigaste con tu familiar.  

¿Alguna de las dos recetas para preparar las tortas fritas son 

diferentes? ¿Por qué? ¿En qué se diferencian? 

 …………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….. 

 
 

 

 

 
 
 
 



 
Una fecha importante:  

      Leer el siguiente texto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Utiliza algún material para decorar este símbolo nacionalcomo 
ejemplo papel, fideos o arroz y luego dale el color que corresponda.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Invito a las familias para confeccionar una escarapela  junto a sus 
hijos para decorar la puerta o la ventana del hogar ya que se 
aproxima una fecha patria muy importante para todos nosotros 
que es  el 25 de mayo.  
 

 Dile a algún adulto que te saque una foto a tu actividad cuando 
esté terminada y me la mandas por WhatsApp.  

 

 
¡MUCHAS GRACIAS FAMILIA! 

 


